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Les penicil-lines sén els

antibiotics meés utilitzats a Nausees
la practica clinica i sén el ¢ 3
tractament d’eleccio en
moltes infeccions { AQ\‘
bacterianes. Aquests farmacs son els que Deposicions
amb meés frequéencia causen diarreiques
reaccions al-lergiques
pero també podem
produir efectes
o secundaris.
o Entre
d'altres

Els signes i Simptomes
mes comuns que es
produeixen per al-lergia
a la penicil-lina son
urticaria, granellada
O picor.

Pero tambe es poden produir
anafilaxis, que son reaccions
generalitzades greus que
poden comprometre la
vida dels pacients.

Per evitar possibles reaccions adverses es recomana que es prenguin només aquells farmacs que siguin estrictament necessaris, seguint
es instruccions del metge pel que fa a dosis, interval, durada i via d'administracio i, en cas de presentar una reaccio es convenient
consultar-ho amb el metge d'atencidé primaria per valorar la transcendencia i saber si s’ha de tenir en compte en cas de precisar el farmac
de nou. Si la reaccio fos sospitosa de ser al-lergica el metge valorara la seva derivacio a I'especialista en al-lergologia per a estudi.

Per tal de facilitar el diagnostic es molt important que el pacient aporti la major informacio possible, aixi doncs, s'aconsella que davant la
sospita de reaccio al-lergica el pacient guardi el farmac suposadament sospitds i que expliqui els simptomes que ha presentat, l'evolucio de
la reaccio, la temporalitat respecte als farmacs sospitosos i els farmacs que ha tolerat posteriorment.

L'autodiagnostic d'al-lergia a penicil-lina és molt comu i es produeix en el 10-20% de la poblacio general, pero hi ha estudis que han
comprovat que nomes entre un 5-20% d'aquests pacients son veritablement al-lergics i que la resta tolera la penicil-lina.

Les consequencies de diagnosticar de forma incorrecta als pacients son diverses, i en ocasions, greus. L'evitacio innecessaria de les
penicil-lines i/o derivats augmenta els costos sanitaris i fa que s'hagin d'utilitzar tractament més cars, menys efectius i amb mes efectes
adversos, a mes de contribuir al desenvolupament de resistencies.
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